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建筑工程与环境学院

学生实习手册

  实习课程名称（课号）：                                     

          专业 ：                    班级：               
          学号：                     姓名：                           
          指导教师  ：                   
          实习起止时间：                           
          实习成绩：                                      

学生实习守则

（1）按照实习大纲和实习教学计划的要求，严肃认真地参加和完成实习任务，重视实际学习，尊重教师、专业技术人员和工人师傅的指导，搞好团结，记好实习日记，按时完成实习作业，写好实习报告和个人总结。

   （2）严格遵守实习纪律、国家法令和实习单位有关规章制度。遵守社会公德和交通秩序。

   （3）注意安全，防止各类事故。

   （4）因病、因故不能参加实习者，要有医院证明或书面陈述报告，向学院办理请假手续；实习期间请假，应经指导教师同意，未经批准，不得擅离实习单位，否则按旷课处理。无故不参加实习或实习全过程缺勤在三分之一及以上者，实习成绩视为不及格。
（5）实习结束后，学生应将《宁波大学实习情况登记表》《实习日记》《实习报告》和个人总结等有关材料及时送交指导教师评阅，并按时返校。

宁波大学学生实习日记
	                   年      月       日        星期          

	实习地点：



	实习主要项目和内容：


宁 波 大 学 实 习 报 告

	实习主要内容：

	主要收获：

	其它方面：


注：要求2000字以上

宁波大学学生实习情况登记表

	学    号
	
	姓   名
	
	性 别
	

	学    院
	
	年 级
	

	实习单位
	

	实习时间
	自      年   月   日起 至       年    月    日止共      天

	实习课程
	
	课号
	
	学分
	

	自我鉴定：包括实习收获，工作表现存在问题等
	


	指导教师意见


	                           指导教师签字： 

                                         年     月     日

	实习单位意见
	                          负责人签字：

                                          （单位签章）

                                        年     月     日


注：在外单位实习学生需填写此表。
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